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                      Положение о родительском контроле организации горячего питания 

обучающихся  ГОУ РК №С(К)Ш № 45» г.Ухты 

 

                                                                             1.Общиеположения 

 
1.1. НастоящееПоложениеородительскомконтролезаорганизациейгорячегопитанияобучающих

ся(далее-Положение)регламентируетпорядокосуществленияродителями(законными 

представителями) обучающихся совместно с администрацией ГОУ РК «С(К)Ш № 45» 

г.Ухты(далее - школа) родительского контроля за 

организациейгорячегопитанияобучающихсяипринимаетсявцеляхулучшенияорганизациипитания

обучающихся,проведениямониторингарезультатовродительскогоконтроля,формированияпредло

женийдляпринятия решенийпоулучшениюпитания встоловойшколы. 

1.2. Положениеразработанонаосновании: 

 Федеральногозаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,(статья 37); 

 ПостановлениемГлавногоГосударственногоВрачаРоссийскойФедерации№32от27.10.2020

«Обутверждениисанитарно-эпидемиологическихправилинормСанПиН2.3/2.4.3590-

20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямобщественногопитаниянаселения»; 

 ФЗ-52от30.04.1996г.п.1,п.2«Осанитарно-эпидемиологическомблагополучиинаселения»; 

 ФЗ-29от02.01.2000г.«Окачествеибезопасностипищевыхпродуктов»; 

 ПриказаМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот11.03.2012№213н/178«

Обутвержденииметодическихрекомендацийпоорганизациипитанияобучающихсяивоспита

нников образовательныхучреждений»; 

 Методическиерекомендациипоорганизациипитанияобучающихсяобщеобразовательныхор

ганизаций МР 2.4. 0179-20; 

 МетодическихрекомендацийМР2.4.0180-20РоспотребнадзорРФ«Родительскийконтроль за 

организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях»от 

18.05.2020г. 

 постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлен

иядетейи молодежи», 

1.3. Питание в школе организовано с привлечением аутсорсинговой организации ООО 

«Ресторатор». 

1.4. Директор школы приказом возлагает функции ответственного за организацию питания в 

школе и организацию  проведения родительского контроля на заместителя директора. 

1.5. Для решения вопросов качественного и здорового питания обучающихся, 

пропагандыоснов здорового питания в школе создаётся комиссия(родительский контроль) за 

организацией и качеством горячего питания обучающихся (далее -Комиссия). 

1.6. Организацияродительскогоконтроляорганизацииикачествапитанияобучающихсяможетосу

ществлятьсявформе 

 анкетированияродителейидетей; 

 посещениястоловойродителями(законнымипредставителями)обучающихся 



(Приложение1); 



1.7. Деятельность членов Комиссии основывается на принципах добровольности участия в 

егоработе,коллегиальности принятия решений, гласности. 

 
                                                                            2.Целии задачи 

 
2.1. ЦелямиработыКомиссииявляются: 

2.1.1. Созданиеоптимальныхусловий,направленныхнаобеспечениеобучающихсясбалансирова

ннымпитаниемкачественногоприготовленияссоблюдениемсанитарно-

гигиеническихнормитребований. 

2.1.2. Организация общественного контроля питания обучающихся, работы столовой 

школы,соблюденияработникамистоловойиобучающимисятребованийСанПиН. 

2.1.3. Пропагандапринциповздоровогообразажизнииполноценногопитания. 

2.1.4. Исполнениенормативно-

правовыхактов,регламентирующихдеятельностьшколывобластизащитыправисвободобучающихся,

ихздоровьяипитания. 

2.1.5. Реализацияпринциповгосударственнойполитикивобластиобразования,охраныздоровьяибе

зопасностижизнедеятельностиобучающихсягражданРоссийскойФедерации. 

2.2. Комиссиявсвоейработерешаетследующиезадачи: 

2.2.1. Оценка 

 соответствияреализуемыхблюдутвержденномуменю; 

 санитарно-технического содержания помещения для приема пищи,

 состояниястоловоймебели, посуды ит.п.; 

 условийсоблюденияобучающимисяправилличнойгигиены; 

 наличияисостояниясанитарнойодеждыусотрудников,осуществляющихраздачуготовы

хблюд; 

 объемаи видапищевыхотходовпослеприемапищи; 

 вкусовыхпредпочтенийдетей,ихудовлетворенностиассортиментомикачествомпотребл

яемыхблюдпорезультатамвыборочногоопросадетей(ссогласияихродителей(законных 

представителей); 

 информированияродителейидетейопринципахздоровогопитания. 

2.2.2. Контроль 

 соблюденияграфикапитания, 

 организацииприемапищиобучающихся, 

 соблюдениятемпературногорежимавыдачиблюд, 

 соблюдениянормвыдачиблюдиизделий, 

 культурыобслуживания, 

 санитарногосостояниястоловой. 

Порезультатамконтролясоставляетсяакт. 

2.2.3. Выработкапредложенийпо 

 улучшениюкачествапитания, 

 изменениюассортиментапродукции, 

 улучшениюкультурыобслуживания, 

 внедрениюдополнительныхформорганизациипитания. 

2.2.4. Анализсуществующегосостоянияорганизациипитания,внесениепредложенийпоувеличен

июохвата питаниемобучающихся. 

2.2.5. Информированиеадминистрации,педагогов,родителейорезультатахсвоейработы. 

2.2.6. Содействиеадминистрации  школы в  проведении  просветительской  работы  среди 



обучающихсяиихродителей(законныхпредставителей)повопросамрациональногопитания. 

 

3.ОрганизационныепринципыработыКомиссии 

 
3.1. Комиссиясоздаетсявначалеучебногогодаприказомдиректорашколы,вкоторомопределяют

ся:состав, целиисодержаниеработыКомиссии,утверждаетсяпланработынаучебныйгод. 

3.2. ВсоставКомиссиивходят: 

• ПредседательКомиссии; 

• ЧленыКомиссии 

(представителиадминистрации,родительскойобщественности,педагогическиеработники). 

 
4.ОрганизацияработыКомиссии 

 
4.1. Комиссиястроитсвоюработувсоответствииспланомработынаучебныйгод,определяяцелии

задачитекущегоконтроляегосроки,подведениеитоговивремянаустранениеотмеченныхнедостатк

ов входеконтроля. 

4.2. Комиссияосуществляетсвоифункциивнеплана(графика)работы 

 поинициативеадминистрации, 

 пожалобе, 

 из-за нарушения нормативно-правовых актов в области защиты прав ребенка, его 

здоровья,питания,безопасностисостороныработниковпищеблока,педагогическихработников

,администрациишколы. 

4.3. Результатыконтроляотражаютсявакте (Приложение2,3). 

4.4. Плановая работа Комиссии должна осуществляться не реже 1 раза в учебную 

четверть.Заседаниекомиссиитакжепроводятсяпо меренеобходимостии 

считаютсяправомочными,если нанихприсутствует неменее2/3еечленов. 

 
                                                5.Праваиответственность Комиссии 

 
5.1. ДляосуществлениявозложенныхфункцийКомиссиипредоставленыследующиеправа: 

 контролироватьорганизациюикачествопитанияобучающихся; 

 получатьинформациюотдиректора, заместителя директора (ответственного за организацию 

питания в школе),медицинскогоработника школы о выполнении ими обязанностей по 

обеспечению качественного питанияобучающихся; 

 проводить проверку работы столовой школы в неполном составе, но в присутствии не 

менее2/3 еечленовнамомент проверки; 

 вноситьпредложенияпоулучшениюкачествапитанияобучающихся. 

5.2. Комиссиянесетответственностьза 

 необъективнуюоценкупоорганизациипитанияикачествапредоставляемых услуг; 

 невыполнениеилиненадлежащееисполнениевозложенныхнаних обязанностей. 

 
6.Документациякомиссиипоконтролюорганизациипитания 

Актыконтролязаорганизациейпитанияхранитсяуз а м е с т и т е л я  д и р е к т о р а  

( ответственногозаорганизациюпитанияв школе). 



Приложение1

к Положению о родительском 

контролеорганизациигорячегопитания 

 

Порядок доступа родителей (законных представителей) 

обучающихсяв столовую школы дляосуществления родительского 

контроля 

 
1. Общиеположения 

 

1.1. Порядокдоступазаконныхпредставителейобучающихсявстоловуюшколы (далее-Порядок) 

разработан с целью соблюдения прав и законных интересов обучающихся и 

ихродителей(законныхпредставителей)вобласти организациипитания. 

1.2. Основными целями посещения школьной столовой родителями

 (законнымипредставителями) обучающихсяявляются: 

  обеспечение родительского контроля в области организации питания через
 ихинформированиеобусловиях питанияобучающихся;

  взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)обучающихсявобластиорганиза
циипитания;

 повышениеэффективностидеятельностистоловойшколы.
1.3. Порядокустанавливаеторганизацию посещения и оформление посещения 

родителями(законнымипредставителями) обучающихся столовой школы. 

1.4. Родители(законныепредставители)обучающихсяприпосещениистоловойшколы 

руководствуютсязаконамиииныминормативнымиправовымиактамиРоссийскойФедерации, а 

также Положением о родительском контроле организации горячего 

питанияобучающихсяиинымилокальныминормативнымиактамиобразовательнойорганизации

. 

1.5. Родители(законныепредставители)обучающихсяприпосещениистоловойшколы должны 

действовать добросовестно, не должны нарушать ивмешиваться в процесс питания 

инедолжныдопускатьнеуважительногоотношенияксотрудникамшколы,сотрудникамшкольно

йстоловой,обучающимся. 
 

2. Организацияиоформлениепосещения 

 

2.1. Родители(законныепредставители)обучающихсяпосещаютстоловуюшколывсоответствиис

Графикомпосещения(Приложение №1). 

2.2. Посещениестоловойшколыродителями(законнымипредставителями)обучающихсяможет 

осуществляться в любой учебный день во время работы столовой  на переменах 

вовремяреализацииобучающимсягорячихблюдпо основномуменю. 

2.3. В течение одной смены питания столовой школы могут посетить неболее 2 посетителей.  

2.4. Родители(законныепредставители)обучающихсяинформируются  о   

времениотпускагорячегопитанияиимеютправовыбратьдляпосещениялюбую перемену,на 

которой организовано горячее питание обучающихся. 

2.5. График посещения школьной столовой формируется  исогласовывается с заместителем 

директора (ответственнымза организацию питания в школе). 

2.6. График посещения школьной столовой формируется на основании поступивших заявок на 

посещение, которые  заносятся в Журнал заявок на посещениестоловойшколы (Приложение 

№2). 



2.7. Заявка на посещение школьной столовой подается непосредственно в школе,заместителю 

директора (ответственному за организацию питания в школе), в случае его отсутствия, 

директору,  не позднее 

1сутокдопредполагаемогодняивременипосещениястоловойшколы.Посещениенаоснованиизая

вки,поданнойвболеепозднийсроквозможно только посогласованиюсадминистрациейшколы. 

2.8. Заявканапосещениешкольнойстоловойподаетсянаимядиректорашколы,  и может быть 

сделана как в устной, так и в письменной форме. Письменные 

заявкиприкладываютсякЖурналузаявокнапосещениешкольнойстоловой. 

2.9. Заявкадолжнасодержать сведенияо: 

 желаемомвременипосещения(деньиконкретнаяперемена);

 ФИОродителя(законногопредставителя);

 контактномномеретелефонародителя(законногопредставителя);
2.10.  Заявкадолжнабытьрассмотренанепозднееоднихсутокс моментаеепоступления. 

2.11. Результат рассмотрения заявки незамедлительнодоводится до сведения родителя 

(законного представителя) по указанному 

имномерутелефона.Вслучаеневозможностипосещениястоловойшколы вуказанноеродителем 

(законным представителем) в заявке время(не выполняются предусмотренныеп.п. 2.2., 2.3. 

Правил), заместитель директора ( ответственный за организацию питания в школе) 

уведомляет родителя (законногопредставителя) о ближайшем возможном для посещения 

времени. Новое время 

посещенияможетбытьсогласованосродителем(законнымпредставителем)письменноилиустно. 

2.12. Результатрассмотрениязаявкиивремяпосещения,вслучаеегосогласования,отражаютсявЖур
налезаявок напосещениестоловой школы. 

2.13. Графикпосещениястоловойшколы заполняетсянаоснованиисогласованныхзаявок. 

2.14. Посещение столовой школы в согласованное время осуществляется родителем 

(законнымпредставителем)вприсутствиизаместителя директора (ответственного за 

организацию питания в школе), а при необходимости директора школы. 

2.15. Родители (законные представители) могут остаться в столовой школы и после 

окончанияперемены (н-р, 

длязавершениявразумныйсрокознакомленияспроцессоморганизациипитания и др). 

2.16. По результатам посещения столовой школы родитель (законный представитель) 

делаетотметкувГрафикепосещениястоловойшколы.Родителю(законномупредставителю)долж

на быть предоставлена возможность оставления комментария (предложения, замечания)об 

итогах посещения. 

2.17. Возможностьознакомлениясрезультатом контроля после посещениястоловойшколы 

можетбытьпредоставленародителям(законнымпредставителям)обучающихсяпоихзапросу. 

2.18. Предложенияизамечания,оставленныеродителями(законнымипредставителями)обучающи

хся подлежат обязательному учету администрацией 

школы,ккомпетенциикоторыхотноситсярешениевопросоввобластиорганизациипитания. 

2.19. В 

целяхосуществленияродительскогоконтроляиреализацииправ,предусмотренныхзаконодатель

ствомозащитеправпотребителей,родителям(законнымпредставителям)обучающихсяпредлага

етсядлязаполнения«Примернаяформазаписирезультатовродительскогоконтроля»,(Приложен

ие №3). 



3. Правародителей(законныхпредставителей) 

 
3.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право

 посетитьпомещения,вкоторыхосуществляютсяреализацияосновногопитанияиприемпи
щи. 

3.2. Законнымпредставителямобучающихсядолжнабытьпредоставленавозможность: 

 наблюдатьреализациюблюдипродукции основногоменю;

 наблюдатьполнотупотребленияблюдипродукцииосновного меню;

 ознакомитьсясутвержденнымменюосновногопитаниянадень;

  ознакомиться с информацией о реализуемыхблюдах и продукции основного меню 
(остоимости в рублях, фирменном наименовании продукции питания с указанием 
способовприготовленияблюдивходящихвнихосновныхингредиентов,ихвесе(объеме),сведени

яхопищевойценностиблюд);

 проверитьтемпературуивесблюдипродукцииосновногоменю;

  реализоватьиныеправа,предусмотренныезаконодательствомозащитеправпотребителей.
 

4. Заключительныеположения 

 
4.1. СодержаниеПорядкадоводитсядосведенияродителей(законныхпредставителей)обучающих

сяпутемего размещения насайтешколы. 

4.2. Содержание Порядка и График посещения школьной столовой доводится до 

сведениясотрудников столовой школы заместителем директора, 

ответственнымзавзаимодействиесродителями(законнымипредставителями)обучающихсявра

мкахпосещенияимистоловойшколы 

(информирование,приемирассмотрениезаявокнапосещение столовой школы, согласование 

времени посещения, уведомление о результатахрассмотрениязаявки, 

ведениепредусмотреннойПорядкомдокументации). 

4.3. Заместитель директора, как представитель школыдолжен: 

  информироватьродителей(законныхпредставителей)обучающихсяопорядке,режимеработы
столовойшколы и действующихнаеетерриторииправилахповедения;

  информироватьродителей(законныхпредставителей)обучающихсяосодержанииПорядка;

  проводитьсотрудникамстоловойшколыразъяснениянатемупосещенияродителями(законны
мипредставителями) обучающихсястоловой школы.

4.4. КонтрользареализациейПорядкаосуществляетдиректор,заместитель директора или другие 
лица, назначенные приказом директоравсоответствиисихкомпетенцией. 
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Примернаяформазаписирезультатовродительскогоконтроля 

ФИОзаконногопредставителя Дата  

ПеременаN  Класс  

Приемпищи(завтрак,обед,полдник) Возрастдетей 

 
Чтопроверить? Какоценить?Поставьте«V»всоответствующийраздел Комментарии 

 
1 

 
Наличие 

двухнедельногоцикл
ичногоменю 

Есть,разме
щенона 

сайтеЛице
я 

Есть, но 
неразмещено 
насайтешкол

ы 

 
Нет 

 

2 
Наличие 

фактического
с

 
менюнаденьиего оответствиецикличному 

Есть, 
соответствует 

Есть, не 
соответствует 

Нет 
 

 
Наименованиеблюдпо

меню 

Холодная 
закуска 

1блюдо Основноеблюдо 
 

гарнир- напиток  

3 
Температурапервых 

блюд 

>70 70 -50° <50°  
   

4 
Температуравторых

блюд 

>60° 60 -45° <45°  

   

 Полновесностьпорций полновесны кроме- 
указатьвыходпо 
менюипофакту 

 

5 
Визуальное 

количествоотх
одов 

<30% 30 -60% >60%  

   

 
холодных 

закусокпервых 
блюдвторых 

блюдгарнировна
питков 

    

    

    

    

    

6 
Спроситьмнениедетей.(

Если невкусно,то 
почему?) 

Вкусно Неочень Нет  

    

 
холодных 

закусокпервых 
блюдвторыхбл
юд 

    

    

    

гарниров     

напитков     

7 Попробоватьеду.Ваше
мнение 

Отлично Хорошо Удовлетворительно  

    

 холодныхзакусок     

первыхблюд     

вторыхблюд     

гарниров     

напитков     

 Вашипредложения/ 
пожелания     

/комментарии 
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АКТ№ 

проверкишкольнойстоловойкомиссиейпоконтролюорганизациипи

танияобучающихсяот« » г. 

Комиссиявсоставе: 
 

 

 

 

 

 

составиланастоящий актвтом,что« »_ г. в ГОУ РК «С(К)Ш № 45» 

г.Ухтыбыла проведена проверка качества питания в столовой школы.Времяпроверки:

 __мин. (1 перемена) 

Входепроверкивыявлено: 
 

Направлениепроверки Результат 

Температураподачи блюд  

Весовоесоответствиеблюд  

Вкусовыекачестваготовогоблюда  

Соответствиеприготовленныхблюду
твержденномуменю 

 

  

  

  

 

Организацияпитания: 
 

 

 

 

 

 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ: 
1)  
2)  

3)  
 

 

ЧленыКомиссии: 

 

 

 

 

 
Сактомкомиссииознакомлены: 
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